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Ä¶æÊ°sŒæ & 4

Q ÝëÓ™èl…-{™éÅ-¯èl…-™èlÆý‡… MóS…{§ýl- »êÅ…MýS$ AÐ]lË…¼…_¯]l {§ýlÐèlÅ

Ñ«§é¯é°² ÑÐ]lÇ…^èl…yìl?

A ¿êÆý‡-™ŒlÌZ ç³… è̂l-ÐèlÆý‡Û {ç³×ê-ã-MýSË$, çÜ*¦Ë BÇ¦MýS Ë„>Å-ËMýS$ A è̄l$-VýS$-
×æ…V> Ë„>ÅË Ýë«§ýl è̄l ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ {§ýlÐèlÅ Ñ«§é-̄ èl…ÌZ Ðèl*Æý‡$μË$
çÜ…¿ýæ-Ñ…-̂ éÆ‡$$. ´÷§ýl$ç³# çÜÒ$-MýS-Æý‡×æ, ÑÑ«§ýl Æý‡…V>-ÌZÏ Ðèl è̄l-Æý‡$Ë
ç³…í³×îæ çÜ{MýS-Ðèl$…V> fÇVóSÌê ÝëÓ™èl…{-™éÅ-̄ èl…-™èlÆý‡… MóS…{§ýl- »êÅ…MýS$
AÐèl-Ë…-¼…-_ è̄l {§ýlÐèlÅ Ñ«§é è̄l… ™øyýlμ-yìl…¨. «§ýlÆý‡Ë íÜ¦Æý‡™èlÓ… Ýë«̈ …-̂ èl-
yýl…-™ø-́ ër$, gê¡Äýæ$ MýSÆð‡±Þ íÜ¦Æý‡™èlÓ…, E´ë-«̈ -Ðèl– ®̈, B§é-Äýæ$-Ðèl–-̈ ®Oò³
{§ýlÐèlÅ Ñ«§é è̄l… §ýl–íÙt MóS…{©-MýS-Ç…-_…¨. 

19-51 è̄l$…_ 19-72 Ðèl$«§ýlÅÌZ ç³Ç-{Ôèæ-Ðèl$Ë$, Ðé×ìæfÅ Æý‡…V>-°MìS AÐèl-
çÜ-Æý‡-OÐðl$ è̄l ç³Æý‡-ç³† A…¨…-̂ èlyýl… §éÓÆ> A è̄l$-™éμ-§ýlMýS, A… è̂l¯é
ÐéÅ´ëÆý‡ °Ñ$™èl¢… ç³Æý‡-ç³† ™èlWY… ó̂l è̂lÆý‡ÅÌZÏ ¿êVýS…V> °-Äýæ$…-{™èl-×æ™ø
MýS*yìl è̄l ÑçÜ¢-Æý‡-×æ (controlled expansion) Ñ«§é-̄ é°² MóS…{§ýl-
»êÅ…MýS$ AÐ]l$Ë$ ó̂líÜ…¨. 19-72&-91 Ðèl$«§ýlÅ {§ýlÐøÅ-Ë¾-×ê°² °Äýæ$…-
{†…-̂ èl-yé-°MìS "MýS-v è̄l {§ýlÐèlÅ Ñ«§é-̄ é-°²' AÐèl-Ë…-¼…-_…¨. MøÔèæ Ñ«§é-
¯éË Æð‡Ýëμ-̄ ŒlÞMýS$ A è̄l$-VýS$-×æ…V> {§ýlÐèlÅ Ñ«§é¯é°² Æý‡*´÷…-̈ …-̂ éÆý‡$.
19-7-0-&--80-ËÌZ {§ýlÐèlÅ-ÌZr$ ò³Ç-W…¨. {ç³¿ýæ$-™éÓ-°MìS MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$
A«̈ MýS ç³Æý‡-ç³-†- C_a è̄l M>Æý‡-×æ…V> §ólÔèæ…ÌZ {§ýlÐèlÅ çÜç³ÏÄŒæ$ ò³Ç-W…¨.
D ó̄l-ç³-£ýlÅ…ÌZ {§ýlÐèlÅ Ñ«§é è̄l… §éÓÆ> MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ
{ç³¿ê-Ðé°² °Äýæ$…-{†…-̂ èl-yé-°MìS MýS–íÙ ó̂líÜ…¨. 

19-91 ™èlÆ>Ó™èl BÇ¦MýS çÜ…çÜP-Æý‡-×æË ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ {§ýlÐèlÅ-ÌZr$ ™èlWY…-
è̂l-yé-°MìS {§ýlÐèlÅ Ñ«§é è̄l… ™øyýlμ-yìl…¨. 19-95 ÐèlÆý‡MýS$ «§ýlÆý‡Ë íÜ¦Æý‡™èlÓ…
Ýë«̈ … ó̂l ¨ÔèæV> {§ýlÐèlÅ Ñ«§é-̄ é°² Æý‡*´÷…-̈ …-̂ èlV> ™èlÆ>Ó™èl M>Ë…ÌZ
A«̈ MýS Ð]l– ®̈ Ýë«§ýl è̄l ¨ÔèæV> {§ýlÐèlÅ Ñ«§é-̄ é°² MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ AÐèl$Ë$
ó̂líÜ…¨. 19-99 ™èlÆ>Ó™èl {§ýlÐèlÅ Ñ«§é è̄l {ç³¿êÐèl… BÇ¦MýS ÐèlÅÐèlçÜ¦ A«̈ MýS
Ðèl– ®̈ ¨ÔèæV> ç³Äýæ$-°…-̂ èl-yé-°MìS §øçßæ§ýl… ó̂líÜ…¨. 20-07 ™èlÆ>Ó™èl
{ç³ç³… è̂l BÇ¦MýS çÜ…„ø¿ýæ ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ ÐólVýS…V> AÀ-Ðèl– ®̈ ð̂l…§ýl$-™èl$ è̄l²
BÇ¦MýS ÐèlÅÐèl-çÜ¦-Ë-™ø-́ ër$ ¿êÆý‡-™ŒlÌZ MýS*yé Mö°² Æý‡…V>-ËOò³ çÜ…„ø¿ýæ
{ç³¿êÐèl… MýS°-í³…-_…¨. ´ëÇ-{Ô>-Ñ$MýS E™èlμ†¢ ™èlVýS$Y-§ýlË, GVýS$-Ðèl$-™èl$Ë
Æ>º-yìlÌZ ™èlVýS$Y-§ýlË, õÜÐé M>Æý‡Å-MýS-Ë-́ ëË ™èlVýS$Y-§ýlË, M>Æøμ-Æó‡r$
Æý‡…VýS…ÌZ Ðèl*Çj-̄ ŒlË$ ™èlVýSYyýl…, ÐéÅ´ë-Æý‡…Oò³ ÑÔ>ÓçÜ… ™èlVýSYyýl… Ð]l…sìæ
íÜ¦† §ólÔèæ…ÌZ MýS°-í³…-_…¨. D ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ òÜò³t…-ºÆŠ‡ 20-0-8ÌZ "yé-Ë-
ÆŠ‡- Í-MìSÓ-yìl-sîæ-'° AÐèl-çÜ-Æý‡-OÐðl$ è̄l Ðól$Æý‡MýS$ °Æý‡Ó-íßæ…-̂ èlyýl… §éÓÆ> E™éμ-§ýlMýS
Æý‡…V>-ËMýS$ ç³Æý‡-ç³† ò³… ó̂l Ñ«§ýl…V> MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ {§ýlÐèlÅ Ñ«§é-̄ é°²
{ç³MýS-sìæ…-_…¨. Ñ™èl¢- Ðèl*-Æð‡PrÏ ç³°-¡Æý‡$ çÜ{MýS-Ðèl$…V> E…yýlr…, {V>Ò$×æ
yìlÐèl*…-yŠlÌZ ò³Æý‡$-VýS$-§ýlË, Ñ§ólÖ Ðèl*Æý‡MýS °ËÓË$ GMýS$P-ÐèlV> E…yýlr…
Ð]l…sìæ è̂lÆý‡ÅË$ BÇ¦MýS çÜ…„ø-¿ê-̄ èl$²…_ ¿êÆý‡™Œl VýSsñæt-MýSP-yé-°MìS §øà§ýl…

ó̂lÔ>Æ‡$$. BM>-Ë…ÌZ Æð‡´ù-Æó‡-r$ è̄l$ 4.75 Ô>™é-°MìS ™èlWY…-̂ èlyýl…, ÇÐèlÆŠ‡Þ
Æð‡´ù Æó‡r$ è̄l$ 3.25 Ô>™é°MìS ™èlWY…-̂ èlyýl…, è̄lVýS§ýl$ & °ËÓË °çÙμ-†¢°
5 Ô>™èl…V> E… è̂lyýl… §éÓÆ> MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ AÐèl-Ë…-¼…-_ è̄l {§ýlÐèlÅ
Ñ«§é è̄l… BÇ¦MýS ÐèlÅÐèlçÜ¦ ç³#ÆøVý Ðèl$ è̄l ¨ÔèæV> ç³Äýæ$-°…-̂ èl-yé-°MìS
™øyýlμyìl…¨. {ç³ç³… è̂l ÐèlçÜ$¢-«§ýl-Æý‡Ë «§øÆý‡×ìæ, çÜÓ§ólÖ yìlÐèl*…yŠl, çÜç³ÏÄŒæ$
«§øÆý‡-×æ$-Ë è̄l$ §ýl–íÙtÌZ E… è̂l$-Mö° Ðèl*Ça 20-10 ¯ésìæMìS sZMýS$ «§ýlÆý‡Ë
çÜ*` 4 Ô>™èl…V> {ç³†-́ ë-̈ …-_…¨. 

Ðèl*Ça5, 20-11 ¯ésìæMìS BàÆý‡ {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ… 9.42 Ô>™èl…V>
è̄lÐðl*-O§ðl…¨. D {MýSÐèl$…ÌZ MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ ™èl è̄l {§ýlÐèlÅ Ñ«§é-̄ èl…ÌZ
¿êVýS…V> Æð‡´ù-Æó‡r$, ÇÐèlÆŠ‡Þ Æð‡´ù-Æó‡-r$-Ë è̄l$ ò³…_…¨. {ç³çÜ$¢™èl BÇ¦MýS
çÜ…Ðèl-™èlÞ-Æý‡…ÌZ {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ… Æó‡r$ è̄l$ Æð‡…yø-ÝëÇ çÜÐèl-ÇçÜ*¢ Ðèl*Ça 20-
11 ¯ésìæMìS {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ… 8 Ô>™èl…V> A… è̂l¯é ÐólíÜ…¨. {§ýlÐøÅ-Ë¾-
×ê°² °Äýæ$…-{†… ó̂l è̂lÆý‡ÅÌZÏ ¿êVýS…V> Æð‡´ù-Æó‡-r$ è̄l$ 6.75 Ô>™èl…,
ÇÐèlÆŠ‡Þ Æð‡´ù-Æó‡-r$ è̄l$ 5.75 Ô>™èl…V> °Æý‡~-Æ‡$$…-_…¨. D è̂lÆý‡ÅË ÐèlËÏ
BÇ¦MýS ÐèlÅÐèl-çÜ¦ÌZ {§ýlÐèlÅ™èlÓ… ™èlWY {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ… °Äýæ$…-{™èl×æ fÆý‡$-VýS$-
™èl$…¨.

Q ç³Æý‡-ç³† °Äýæ$…-{™èl-×æÌZ ¿êVýS…V> Ðèl$$QÅ Ýë«§ýl-¯é-OÌñæ¯èl ¯èlVýS-

§ýl$-&-°-ËÓË °çÙμ†¢, G‹Ü-G-ÌŒæ-BÆŠ‡, »êÅ…MýS$ Æó‡r$ «§øÆý‡-×æ$-

Ë¯èl$ ÑÐèl-Ç…-^èl…yìl?

A MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ ç³Æý‡-ç³† °Äýæ$…-{™èl-×æMýS$ ç³Ç-Ðèl*-×ê-™èlÃMýS, VýS$×ê-™èlÃMýS
ÌôæMýS Ñ è̂l-„ýS-×ê-™èlÃMýS ç³Æý‡-ç³† Ýë«§é-̄ é-Ë è̄l$ Ñ°-Äñæ*-W-çÜ$¢…¨. {§ýlÐèlÅ
çÜç³ÏÄŒæ$ ò³Ç-W-̄ èl-ç³#yýl$ HÆý‡μyól {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ íÜ¦†°, {§ýlÐèlÅ çÜç³ÏÄŒæ$ ™èlWY-̄ èl-
ç³#yýl$ HÆý‡μyól {ç³† {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ íÜ¦†° ÐéÇ…-̂ èlyýl… §éÓÆ> BÇ¦MýS ÐèlÅÐèl-
çÜ¦ÌZ çÜÐèl$-™úËÅ… Ýë«̈ …-̂ èl-yé-°MìS MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ {§ýlÐèlÅ Ñ«§é è̄l…
™øyýlμ-yýl$-™èl$…¨. ç³Ç-Ðèl*-×ê-™èlÃMýS Ýë«§ýl-̄ é-Ë$V> »êÅ…MýS$ Æó‡r$, ºíßæ-
Æý‡…VýS Ðèl*Æð‡PsŒæ è̂lÆý‡ÅË$, è̄lVýS§ýl$ °ËÓË °çÙμ†¢, G‹Ü-G-ÌŒæ-BÆŠ‡, Æð‡´ù-Æó‡-
r$-Ë è̄l$ ç³Æý‡-ç³† °Äýæ$…-{™èl-×æMýS$ MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ Ñ°-Äñæ*-W-çÜ$¢…¨.
VýS$×ê-™èlÃMýS ÌôæMýS Ñ è̂l-„ýS-×ê-™èlÃMýS Ýë«§ýl-̄ é-Ë$V> Ðèl*Çj̄ Œl AÐèl-çÜ-Æ>Ë$, Ñ°-
Äñæ*-VýS-§é-Æý‡$° ç³Æý‡-ç³† °Äýæ$…-{™èl×æ, ç³Æý‡-ç³† Æó‡çÙ-°…VŠS, {ç³™èlÅ„ýS è̂lÆý‡Å,
Ō ðl†-Mø-§ø¾«§ýl Eç³-MýS-Ç-Ýë¢Æ‡$$.

19-6-0 MìS Ðèl$$…§ýl$ M>Ë…ÌZ è̄lVýS-§ýl$-&-°-ËÓË °çÙμ-†¢° MóS…{§ýl-

ÝëÓ™èl…{™éÅ¯]l…™èlÆý‡… MóS…{§ýl »êÅ…MýS$ {§ýlÐ]lÅ Ñ«§é¯]l…



»êÅ…MýS$ 5 Ô>™èl…V> °Æý‡Ó-íßæ…-_…¨. 19-60&70 Ðèl$«§ýlÅ- §ólÔèæ…ÌZ
Ðèl$*yø Ýë«§é-Æý‡×æ G°²-MýSË$, 19-6-2ÌZ Ô ðl¯é, 19-6-5ÌZ ´ëMìS-Ýë¦-̄ Œl™ø
Äýæ$$§é®Ë ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ HÆý‡μ-yìl è̄l ç³Ç-×ê-Ðèl*Ë ÐèlËÏ è̄lVýS§ýl$ °ËÓË °çÙμ-
†¢° 3 Ô>™é-°MìS ™èlWY…-_…¨. †ÇW 19-7-3ÌZ 7 Ô>™é-°MìS ò³…_ 19-7-
4ÌZ 5 Ô>™é-°MìS, 19-7-5ÌZ 4.5 Ô>™é-°MìS ™èlWY…-_…¨. {ç³¿ýæ$™èlÓ…
MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ Ðèl§ýlª GMýS$PÐèl Æý‡$×æ… ¡çÜ$MýS$ ]̄l² ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ HÆý‡μ-yìl è̄l
ç³Ç-íÜ¦-™èl$-Ë è̄l$ A§ýl$ç³# ó̂lÄýæ$-yé-°MìS †ÇW 19-7-5-&-80 Ðèl$«§ýlÅ M>Ë…ÌZ
ïÜÆŠ‡-BÆŠ‡ è̄l$ 6 Ô>™èl…V> MóS…{§ýl {ç³¿ýæ$™èlÓ… °Æý‡~-Æ‡$$…-_…¨. §ólÔèæ…ÌZ
çÜ…çÜP-Æý‡-×æË$ {´ëÆý‡…-¿ýæ-OÐðl$ è̄l ™èlÆ>Ó™èl 19-9-4ÌZ 15 Ô>™èl…V> E è̄l² ïÜB-
ÆŠ‡-BÆŠ‡ 2003 ™èlÆ>Ó™èl íÜ¦Æý‡…V> 5 Ô>™èl…V> E…¨. 20-0-7ÌZ {ç³ç³… è̂l
BÇ¦MýS çÜ…„ø¿ýæ… ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ ïÜB-ÆŠ‡-B-ÆŠ‡ è̄l$ 8 Ô>™é-°MìS MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$
ò³…_…¨. è̄lVýS§ýl$ °ËÓË °çÙμ-†¢° ò³…_-̄ èl…-§ýl$-ÐèlËÏ Ðé×ìæfÅ
»êÅ…MýS$Ë$ ™èlÐèl$ yìl´ë-h-rÏÌZ GMýS$P-Ðèl-¿êVýS… MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ Ðèl§ýlª °Æý‡Ó-
íßæ…-̂ éÍÞ Æ>Ðèl-yýl…™ø BÇ¦MýS ÐèlÅÐèl-çÜ¦ÌZ è̂lÌê-Ðèl$-×ìæÌZ E è̄l² {§ýlÐèlÅ ç³Ç-
Ðèl*×æ… ™èlVýS$Y-™èl$…¨. BÇ¦MýS ÐèlÅÐèl-çÜ¦ÌZ †Æø-VýS-Ðèl$ è̄l… è̄l$…_ ÇMýS-ÐèlÈ
AÆ‡$$ è̄l ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ 20-10 ÌZ ïÜB-ÆŠ‡-B-ÆŠ‡ è̄l$ 6 Ô>™èl…V> MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$
°Æý‡~-Æ‡$$…-_…¨. 20-1-0ÌZ §ólÔèæ…ÌZ HÆý‡μ-yìl è̄l {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ íÜ¦†° °Ðé-
Ç… ó̂l {MýSÐèl$…ÌZ è̄lVýS-§ýl$-&-°-ËÓË °çÙμ-†¢° 6.75 Ô>™èl…V> °Æý‡~-Æ‡$$…-
^éÆý‡$.

G‹Ü-G-ÌŒæ-B-ÆŠ‡ è̄l$ 40 Ô>™èl… ÐèlÆý‡MýS$ ò³… è̂l-VýS-ÍVóS AÐèl-M>Ôèæ… MóS…{§ýl-»êÅ…-
MýS$MýS$ E…¨. 19-50&60ËÌZ G‹Ü-G-ÌŒæ-B-ÆŠ‡ è̄l$ MóS…{§ýl »êÅ…MýS$ 20
Ô>™èl…V> °Æý‡~-Æ‡$$…-̂ èlV> ç³… è̂l-ÐèlÆý‡Û {ç³×ê-ã-MýS-ÌZÏ ç³Ë$ M>Æý‡Å-{MýS-Ðèl*Ë
AÐèl$-Ë$MýS$ {ç³¿ýæ$-™éÓ-°MìS Æý‡$×æ ÝûMýSÆý‡Å… ò³…´÷…-̈ … ó̂l E§ólª-Ôèæ…™ø G‹Ü-
G-ÌŒæ-B-ÆŠ‡ è̄l$ 19-6-1ÌZ 25 Ô>™èl… ò³… è̂l$™èl* 19-8-0ÌZ 35-&-37 Ô>™èl…V>
19-9-0 {´ëÆý‡…-¿ýæ…ÌZ 37-&-38 Ô>™èl…V> G‹Ü-G-ÌŒæ-B-ÆŠ‡ è̄l$ °Æý‡~-Æ‡$$…-_…¨.
G‹Ü-G-ÌŒæ-BÆŠ‡ A«̈ -MýS…V> E è̄l²…-§ýl$-ÐèlËÏ »êÅ…MýS$Ë ç³Æý‡-ç³† & yìl´ë-hrÏ
°çÙμ†¢ ™èlWY…¨. »êÅMìS…VŠS Æý‡…VýS çÜ…çÜP-Æý‡-×æ-ËOò³ HÆ>μ-Osñæ è̄l è̄lÆý‡-
íÜ…çßæ… MýSÑ$sîæ G‹Ü-G-ÌŒæ-B-ÆŠ‡ è̄l$ §ýlÔèæË ÐéÈV> ™èlWY…-̂ èl-Ðèl$° íÜ¸ëÆý‡$Þ
ó̂líÜ è̄l ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ 19-9-6ÌZ E è̄l² 31 Ô>™èl… G‹Ü-G-ÌŒæ-B-ÆŠ‡ è̄l$ 19-97
¯ésìæMìS 25 Ô>™é-°MìS ™èlWY…_ Cç³μsìæ ÐèlÆý‡MýS$ A§ól °çÙμ-†¢° MóS…{§ýl-
»êÅ…MýS$ Mö è̄l-Ýë-W-çÜ$¢…¨.

MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ Ðé×ìæfÅ »êÅ…MýS$-ËMýS$ C ó̂la Æý‡$×ê-ËOò³ ÐèlçÜ*Ë$
ó̂lõÜ Ðèlyîlz-Æó‡-r$ è̄l$ »êÅ…MýS$ Æó‡r$ A…sêÆý‡$. 1956ÌZ »êÅ…MýS$ Æó‡r$ 3.5
Ô>™èl…-M>V> ™èlÆ>Ó™èl M>Ë…ÌZ {MýSÐèl$…V> ò³Æý‡$-VýS$™èl* 19-7-0ËÌZ 9
Ô>™é-°MìS, 19-8-0ËÌZ 10 Ô>™é-°MìS ò³Ç-W…¨. D Æð‡…yýl$ §ýlÔèæ-M>-ËÌZ
§ólÔèæ…ÌZ {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ íÜ¦†° AÇ-MýSsôæt ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ »êÅ…MýS$ Æó‡r$ è̄l$
MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ ò³…_…¨. 19-9-1Ðèl çÜ…Ðèl-™èlÞ-Æý‡…ÌZ §ólÔèæ…ÌZ BÇ¦MýS
çÜ…„ø¿ýæ… ó̄lç³-£ýlÅ…ÌZ HÆý‡μ-yìl è̄l A«̈ MýS {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ…, ð̂lÍÏ…-ç³#Ë ÔóæçÙ…-
ÌZ° AçÜ-Ðèl$-™ú-ÌêÅ°² °Ðé-Ç… ó̂l {ç³Äýæ$-™èl²…ÌZ MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$
Æó‡r$ è̄l$ 12 Ô>™é-°MìS ò³…_ †ÇW 20-00 çÜ…Ðèl-™èlÞ-Æ>-°MìS 6 Ô>™é-°MìS
™èlWY…-_…¨. BÇ¦MýS ÐèlÅÐèl-çÜ¦ÌZ Ðèl– ®̈° ò³…´÷…-̈ … ó̂l {MýSÐèl$…ÌZ, ÑÑ«§ýl
E™éμ-§ýlMýS Æý‡…V>-ËMýS$ ç³Æý‡-ç³-†° ò³… ó̂l {MýSÐèl$…ÌZ »êÅ…MýS$ Æó‡r$ è̄l$ 6
Ô>™èl…V> Csîæ-ÐèlÍ M>Ë… ÐèlÆý‡MýS$ MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ Mö è̄l-Ýë-W…-_…¨. 

Q »êÅ…MìS…-VóS-™èlÆý‡ BÇ¦MýS çÜ…çÜ¦Ë {ç³VýS†° ™ðlËç³…yìl?

A »êÅ…MýS$ è̂lrtº-§ýl®-OÐðl$ ]̄l °Æý‡Ó-̂ èl-̄ ]l…™ø çÜ…º…«§ýl… ÌôæMýS$…yé
»êÅ…MìS…VŠS M>Æý‡Å-MýS-Ìê-́ ë-Ë ]̄l$ °Æý‡Ó-íßæ… ó̂l Ñ™èl¢ çÜ…çÜ¦-Ë ]̄l$ »êÅ…MìS…-VóS-
™èlÆý‡ BÇ¦MýS çÜ…çÜ¦Ë$ A…sêÆý‡$. A°² Ñ«§é-OÌñæ ]̄l »êÅ…MìS…VŠS õÜÐ]lË$
A…sôæ Æý‡$×æ ç³Æý‡-ç³†, {ò³•Ðólr$ Ñ§ýlÅMýS$ ç³Æý‡-ç³†, ÇOsñæ-ÆŠ‡-Ððl$…sŒæ ´ëÏ°…VŠS,
{§ýlÐ]lÅ Ð]l*Æð‡P-sŒæÌZ {sôæyìl…VŠS, ÝëtMŠSÞ, õÙÆý‡Ï A…yýlÆŠ‡ OÆð‡sìæ…-VŠS- Ð]l…sìæ M>Æý‡Å-
MýS-Ìê-́ ë-Ë ]̄l$ D çÜ…çÜ¦Ë$ °Æý‡Ó-íßæ-Ýë¢Æ‡¬. VýS™èl Mö°² çÜ…Ð]l-™èlÞ-Æ>-Ë$V>
"Ððl…-̂ èlÆŠ‡ M>Åí³-rÌŒæ MýS…ò³-±-Ë$-'-V> ]̄l$, ÇOsñæÌŒæ, ´ëÇ-{Ô>-Ñ$MýS MýS…ò³-±-
Ë$V> G Œ̄l-½-G-‹œïÜ (¯é Œ̄l »êÅ…MìS…VŠS Oòœ¯é-°Û-Ä¶æ$ÌŒæ MýS…ò³-±-)Ë$ ™èlÐ]l$
M>Æý‡Å-MýS-Ìê-́ ë-Ë ]̄l$ ÑçÜ¢-Ç…-̂ éÆ‡¬.

»êÅ…MìS…-VóS-™èlÆý‡ BÇ¦MýS çÜ…çÜ¦Ë$ M>Æý‡Å-MýS-Ìê-́ ëË çÜÓ¿ê-Ðé°² ºsìæt
Ðésìæ-°&
1) yðlÐ]l-Ë-‹³-Ððl$…sŒæ Oòœ¯é Œ̄lÞ çÜ…çÜ¦Ë$ 2) Îh…VŠS MýS…ò³-±Ë$ 3) ò³r$t-
ºyìl MýS…ò³-±Ë$ 4) Ððl*yýlÆý‡¾ MýS…ò³-±Ë$ 5) VýS–çßæ Oòœ¯é Œ̄lÞ MýS…ò³-±Ë$
6) Ððl… è̂lÆŠ‡ M>Åí³-rÌŒæ MýS…ò³-±Ë$ 7) yìlÝûP…sŒæ, V>ÅÆý‡…sîæ çßo‹Ü-Ë$V>
Ð]lÈY-MýS-Ç…-̂ èl-Ð]l è̂l$a. Çf-ÆŠ‡Ó-»êÅ…MŠS B‹œ C…yìlÄ¶æ* è̂lrt… 19-3-4MýS$ ÌZºyìl
MóS…{§ýl »êÅ…MýS$ »êÅ…MìS…-VóS-™èlÆý‡ BÇ¦MýS çÜ…çÜ¦-Ë ]̄l$ °Ä¶æ$…-{†-çÜ$¢…¨.

»êÅ…MìS…-VóS-™èlÆý‡ BÇ¦MýS çÜ…çÜ¦Ë$ ç³¼ÏMŠS yìl´ë-hr$Ï õÜMýSÇ… è̂l-Æ>§ýl$.
°Æ>®-Ç™èl çÜÇt-íœ-MóSsŒæ B‹œ Çh-{õÜt-çÙ Œ̄l E ]̄l² MýS…ò³-±Ë$ Ð]l*{™èlÐól$ ç³¼ÏMŠS
yìl´ë-hr$Ï ¡çÜ$-Mø-ÐéÍ. yìl´ë-hrÏ MýS±çÜ M>Ë-ç³-Ç-Ñ$† 12 ð̄lËË$
V> ]̄l$ VýSÇçÙt M>Ë-ç³-Ç-Ñ$† 60 ð̄lË-Ë$-V> ]̄l$ E…r$…¨. yìlÐ]l*…-yŠlOò³
Ððl…r ó̄l ð̂lÍÏ… ó̂l yìl´ë-h-rÏ̄ ]l$ D çÜ…çÜ¦Ë$ A ]̄l$-Ð]l$-†…-̂ èl-MýS*-yýl§ýl$.
MóS…{§ýl »êÅ…MýS$ çÜ*_…-_ ]̄l Ð]lyîlz Æó‡r$ -MýS…sôæ GMýS$PÐ]l Ð]lyîlz° D
çÜ…çÜ¦Ë$ Ð]lçÜ*Ë$ ó̂lÄ¶æ$-MýS*-yýl§ýl$. D çÜ…çÜ¦Ë$ yìl´ë-h-rÏOò³ ð̂lÍÏ… ó̂l
Ð]lyîlz çÜ…Ð]l-™èlÞ-Æ>-°MìS 12.4 Ô>™èl… M>MýS$…yé Ð]l$Æó‡ C™èlÆý‡ {´ù™éÞ-çßæ-M>-
Ë ]̄l$ yìl´ë-hsŒæ §éÆý‡ÏMýS$ {ç³MýS-sìæ…-̂ èl-MýS*-yýl§ýl$. G Œ̄l-½-G-‹œ-ïÜ-ËÌZ E ]̄l²
yìl´ë-h-rÏMýS$ Gr$-Ð]l…sìæ ½Ð]l* ÝûMýSÆý‡Å… E…yýl§ýl$. CÑ †ÇW ð̂lÍÏ…-̂ é-
ÍÞ ]̄l yìl´ë-h-rÏMýS$ çÜ…º…-«̈ …_ MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ Gr$-Ð]l…sìæ àÒ$
CÐ]lÓ§ýl$.

MóS…{§ýl »êÅ…MýS$ Ð]l§ýlª ]̄lÐðl*§ýl$ AÆ‡¬ ]̄l G Œ̄l-½-G-‹œ-ïÜË$ Ððl¬™èl¢… (yìl-
´ë-hr$Ï A…X-MýS-Ç…-̂ ólÑ, A…X-MýS-Ç…-̂ èl-̄ ]l-Ñ) þ Œ̄l 20-0-9ÌZ 12-7-40
M>V> AÑ 20-10 ¯ésìæMìS 12-6-3-0MìS ™èlV>YÆ‡¬. çÜ…çÜP-Æý‡-×æË M>Ë…ÌZ
ÒsìæMìS çÜ…º…-«̈ …_ AÐ]l-Ë…¼…-_ ]̄l °Ä¶æ$…-{™èl×æ Ñ«§é ]̄l… Ð]lËÏl Òsìæ
çÜ…QÅÌZ ™èlVýS$Y-§ýlË çÜ…¿¶æ-Ñ…-_…¨. yìl´ë-hr$Ï ïÜÓMýS-Ç… ó̂l G Œ̄l-½-G-‹œ-
ïÜË çÜ…QÅ C§ól M>Ë…ÌZ 336 è̄l$…_ 308 MìS ™èlWY…¨. 200-9-&-1-0ÌZ
yìl´ë-hr$Ï ïÜÓMýS-Ç… ó̂l G Œ̄l-½-G-‹œ-ïÜË BÇ¦MýS {ç³VýS† ™èlVýSY-yé-°MìS Ðésìæ Bç³-
Æó‡-sìæ…VŠS {´ëíœsŒæ ™èlVýSYyýl… M>Æý‡-×æ-OÐðl$…¨. Ð]lÅÄ¶æ$…-&-B-§éÄ¶æ$ °çÙμ†¢ 20-
0-8-&-0-9ÌZ 74Ô>™èl… M>V> 20-0-9-&-1-0ÌZ 81.8 Ô>™é-°MìS ò³Ç-W…¨.
çÜ…çÜP-Æý‡-×æË M>Ë…ÌZ G Œ̄l-½-G-‹œ-ïÜË ÇMýS-Ð]lÈ M>° Æý‡$×êË$ ™èlV>YÆ‡¬.
Ð]l*Ça 20-10 ¯ésìæMìS 216 çÜ…çÜ¦Ë$ (yìl´ë-hr$Ï ïÜÓMýS-Ç… ó̂l çÜ…çÜ¦-Ë-ÌZ)
M>Åí³-rÌŒæ Gyìl-MýSÓïÜ Æó‡íÙÄñæ* 12 Ô>™èl… MýS¯é² GMýS$P-Ð]lV> E…¨.



Ð]l¬RêÅ…-Ô>Ë$:

MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ ç³Æý‡-ç³† °Äýæ$…-{™èl-×æMýS$ ç³Ç-Ðèl*-×ê-™èlÃMýS, VýS$×ê-™èlÃMýS
ÌôæMýS Ñ è̂l-„ýS-×ê-™èlÃMýS ç³Æý‡-ç³† Ýë«§é-̄ é-Ë è̄l$ Ñ°-Äñæ*-W-çÜ$¢…¨.
MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ Ðé×ìæfÅ »êÅ…MýS$-ËMýS$ C ó̂la Æý‡$×ê-ËOò³ ÐèlçÜ*Ë$ ó̂lõÜ
Ðèlyîlz-Æó‡-r$ è̄l$ »êÅ…MýS$ Æó‡r$ A…sêÆý‡$.
19-91 Ð]lÆý‡MýS$ ¿êÆý‡-™ŒlÌZ íÜ¦Æý‡ Ñ°-Ð]l$Ä¶æ$ Æó‡r$ AÐ]l$-ÌZÏ E…¨.
§ólÔ¶æ…ÌZ {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ íÜ¦†° °Ðé-Ç…-̂ èl-yé-°MìS MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ »êÅ…MŠS
Æó‡r$, Æð‡´ù-Æó‡r$, ïÜB-ÆŠ‡-B-ÆŠ‡-Ë ]̄l$ ò³… è̂l$-™èl$…¨.
19-5-1-&-72 Ð]l$«§ýlÅ M>Ë…ÌZ MóS…{§ýl »êÅ…MýS$ "°-Ä¶æ$…-{™èl-×æ™ø
MýS*yýl$MýS$ ]̄l² ÑçÜ¢-Æý‡×æ {§ýlÐ]lÅ Ñ«§é-̄ é-°²' AÐ]lË…¼…-_…¨.
19-7-2-&-1-9-91 Ð]l$«§ýlÅ M>Ë…ÌZ MóS…{§ýl »êÅ…MýS$ "OsñæsŒæ Ð]l*°-rÈ ´ëË-
ïÜ-'° AÐ]l-Ë…¼…-_…¨.
þ Œ̄l 20-10 ¯ésìæMìS yìl´ë-hrÏ ïÜÓMýS-Ç… ó̂l G Œ̄l-½-G-‹œ-ïÜË çÜ…QÅ 308.
Ðèl*Ça5, 20-11 ¯ésìæMìS BàÆý‡ {§ýlÐøÅ-Ë¾×æ… 9.42 Ô>™èl…V> è̄lÐðl*-
O§ðl…¨. D {MýSÐèl$…ÌZ MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ ™èl è̄l {§ýlÐèlÅ Ñ«§é-̄ èl…ÌZ
¿êVýS…V> Æð‡´ù-Æó‡r$, ÇÐèlÆŠ‡Þ Æð‡´ù-Æó‡-r$-Ë è̄l$ ò³…_…¨.
BÇ¦MýS ÐèlÅÐèl-çÜ¦ÌZ Ðèl– ®̈° ò³…´÷…-̈ … ó̂l {MýSÐèl$…ÌZ, ÑÑ«§ýl E™éμ-§ýlMýS
Æý‡…V>-ËMýS$ ç³Æý‡-ç³-†° ò³… ó̂l {MýSÐèl$…ÌZ »êÅ…MýS$ Æó‡r$ è̄l$ 6 Ô>™èl…V>
Csîæ-ÐèlÍ M>Ë… ÐèlÆý‡MýS$ MóS…{§ýl-»êÅ…MýS$ Mö è̄l-Ýë-W…-_…¨.
19-51 è̄l$…_ 19-72 Ðèl$«§ýlÅÌZ ç³Ç-{Ôèæ-Ðèl$Ë$, Ðé×ìæfÅ Æý‡…V>-°MìS AÐèl-
çÜ-Æý‡-OÐðl$ è̄l ç³Æý‡-ç³† A…¨…-̂ èlyýl… §éÓÆ> A è̄l$-™éμ-§ýlMýS, A… è̂l¯é
ÐéÅ´ëÆý‡ °Ñ$™èl¢… ç³Æý‡-ç³† ™èlWY… ó̂l è̂lÆý‡ÅÌZÏ ¿êVýS…V> °-Äýæ$…-{™èl-
×æ™ø MýS*yìl è̄l ÑçÜ¢-Æý‡-×æ (controlled expansion) Ñ«§é-¯é°²
MóS…{§ýl- »êÅ…MýS$ AÐ]l$Ë$ ó̂líÜ…¨.


